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Parents as Teachers

Targets children pre-
natal to 5 yrs. old. Call
Raquel Cervantes for
more information

910-592-9399

Dolly Parton
Imagination Library
Children ages 0-5 years

old can receive a free

book each month. Call
to Enroll today!
910-592-9399

Partnership for Children of Sampson County
Parent Newsletter/Boletin para padres
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NC Pre-K Application Fair
Provided by The Partnership for
Children

Documents needed to apply for Pre-K:

® Child’s Birth Certificate

® Proof of Residence (must have parent/guardian name on
it, physical address and dated within the last 30 days)

® Income (2 months check stubs for each employed parent
living in the home; Child Support; SSI/SSA)

e 0income letter (if parent is not working)- a
signed and dated statement with phone
number from family member or friend

WE WILL NEED THE CHILD’S PHYSICAL AND
IMMUNIZATION RECORD
BEFORE ENTERING SCHOOL!!!

When All documents are turned in to the part-
nership and your child’s packet is “complete” a
coupon for a FREE item will be given to the
parent. (While supplies last)

NC Pre-K Feria de Aplicaciones

Proporcionado por The Partnership for
Children

Documentos necesarios para aplicar para Pre-K:

® Acta de Nacimiento de el nifio/nifia

® Comprobante de residencia (asegurarse que tenga el nombre del
padre/guardian, direccion fisica y fecha reciente entre los
ultimos 30 dias)

® Comprobante de ingresos (talones de cheque de los ultimos 2
meses para cada padre viviendo en el hogar; sustento de me-
nores ; SSI/SSA)

® Carta 0 ingresos (si ninguno de los padres esta trabajando)- una
declaracion firmada y con fecha de parte de un familiar o ami-
go y su informacién de contacto

NECESITARMEOS EL FISICO Y RECORD DE VACUNAS
DEL NINO/NINA ANTES DE ENTRAR A LA ESCUELA!!!

Cuando todos los documentos se entregan y el paque-

te del su hijo esta “completo” se entrega a los padres
un cupodn para un articulo GRATIS! ( Mientras duren )

Give your child a chance to Play, Learn, and Grow with NC Pre-K
Dale a tu hijo la oportunidad de jugar, aprender y crecer con NC Pre-K

PLAY. LEARN. GROW.



Creative Easter Snack for Kids

MATERIALS
Peanut Butter Playdough (see recipe below)

® Pretzel sticks
e Eastercandy, like chocolate eggs or marshmallow peeps

INSTRUCTIONS

Make your playdough

Using the recipe below, or your favorite edible playdough recipe, make the peanut butter playdough.
Create your nest shape

Divide the peanut butter dough into 4-6 balls. Roll the peanut butter into a ball and then press your thumb
into the center, working it around the circumference to create a pinch pot.

Add pretzel sticks Poke and press the pretzel sticks into the peanut butter pinch pot to act as twigs in the
nest snack.

Don’t forget your eggs!

Once the nestis complete, add a few little candy eggs or a marshmallow Peep.

Finally, eat your nest snack!

https://artfulparent.com/pretzel-nests-creative-easter-



https://artfulparent.com/peanut-butter-playdough-make-edible-snail-riding-snow-woman/
https://artfulparent.com/pretzel-nests-creative-easter-snacks-for-kids/

Springtime Activities for all Ages/Actividades de primavera para todas las edades

How to make giant homemade bubbles Cémo hacer burbujas caseras gigantes
1) Create your own bubble solution by gently combining
1cup dish soap, 1tbsp glycerin and 4 cups waterin a
large bucket.

1) Cree su propia solucién de burbujas combinando
suavemente 1taza de jabdn para platos, 1 cucharada
de glicerinay 4 tazas de agua en un cubo grande.

2) To make a big wand, get two drinking straws and a 2) Para hacer una varita grande, obtenga dos pajitas
piece of yarn that is six to eight times longer than one para bebf;ry un trozo de hilqgue sea de seis a ocho
straw. Thread the yarn through the straws and tiein a veces mas largo que una pajita. Enhebra el hilo a tra-

vés de las pajitas y ata en un nudo.

knot. 3) Usando las pajitas como mangos, sumerja la vari-
3) Using the straws as handles, dip the wand into the ta en la solucién de burbujas, luego agitela a través
bubble solution, then wave it through the air in a large del aire en un gran movimiento de barrido. Consejo:
sweeping motion. tip: Holding your arms high while iMantener los brazos en alto mientras caminas hacia
walking backwards results in the strongest, biggest atrds da como resultado las burbujas mas fuertes y
bubbles! grandes!

https://www.todaysparent.com/family/how-to-make-giant-homemade-bubbles/

Enjoy a refreshing drink/ Disfruta de una bebida refrescante

Tropical Carrot Smoothie/Batido de zanahoria tropical
https://www.thechunkychef.com/tropical-carrot-smoothie/

Ingredients {ff,’l‘” Ingredientes
0y,

1cup cold coconut water or regular water
1cup baby carrots

1taza de agua de coco fria o agua regular
1taza de zanahorias baby

1cup frozen strawberries 1taza de fresas congeladas

1cup frozen mango chunks

1 navel orange peeled and cut into
chunks

1cup pineapple chunks

2 Tbsp granulated sugar optional

1taza de trozos de mango congelados
Tombligo de naranja pelado y cortado en
trozos

1taza de trozos de pifa

2 cucharadas de azlcar granulada opcional



https://www.thechunkychef.com/tropical-carrot-smoothie/
https://www.todaysparent.com/family/how-to-make-giant-homemade-bubbles/

Outdoor Exploration: Discovering and
Observing

- How do we do it? What's in it for us?
e ) = Motor: Qutdoor play encourages your
What do we have? © Birth to 5 months children to use their large muscles to sit
> You and your children . 1. When you take your baby outdoors, notice up, walk, run, climb, kick, and swing.
R : how she behaves. Is she excited about * Routines teach your children about time. If
> Backyard or park : going for a walk or stroller ride? Or does the going outdoors is always part of your day,
> Basket of books - 3 or4 . motion make her sleepy? your children will anticipate it. They will
age-appropriate books, © 2. If your child is awake, notice how she also leamn that after being outside they eat
'”Cé“d‘”ﬁ 1 wordless bct)?}l: © watches the other children. lunch and take a nap.
and perhaps one about the : . = When your older child encounters other
3. Leth feel th A ;
outdoors sther touch the grass, feel the wind, enjoy children outdoors, she may just watch at

the warmth of the sun, and hear water in a

stream or fountain. first, but as she gets older she will interact

more.
6 to 36 months -
1. Ask where your child wanis to go. Notice
where she plays first, where she spends
the most time, and what she looks at.
2. Give your child time and space. Let her

smell flowers and dirt, touch tree bark and
leaves, and crawl, walk, climb, or run in the

{child skill or parent skill defined by the parent/
parent educator)

%
]
2 grass.
H - 3. If other children are there, notice how your
§ ; V . child interacts with them. ,
¢ Book sharing . 4, Play outside as long as your child is Sat . o A
S | Youcantake books withyou'" -  interested. ety tin. : , :
§ anywherel-Read outside . Scan outdoor play areas for safety.
5 while sitting on a park bench, : each time you visit. Things may change
& on'thegrass, or.underaitree: ‘overnight. An animal may have left
2 [ Ask your older child to point : refuse; there may be free limbs and
§ out things that she saw in : ‘water from a storm, or another visitor
¢ nature andin the book. . may have leff broken glass.
Faundational Curricuium Parent-Child Interaction — Activity Page | 1076

Exploracion al aire libre: Descubrir y observar

:Coémo podemos hacerlo? ;Cual es el beneficio?
. > Motricidad: El juego al aire libre incentiva
£ Qué tenemos? Del nacimiento a los 5 meses a sus hijos a usar los musculos grandes
> Usted y sus hijos 1. Cuando salgan al aire libre con su bebé, para sentarse, cgminar, correr, {repar,
) ; observe como se comporta. ¢ Siente patear y columpiarse.
> Jardin o parque entusiasmo por salir a dar un paseo > Las rutinas ensefian a sus hijos sobre el
= Canasta con libros - 3 o . caminando o en la carriola? 40 el concepto del tiempo. Si salir un rato al aire
4 libros adecuados para . movimiento le da suefio? libre siempre es parte de su ruting, sus
las edades, incluyendo al -+ 2. gj su hijo esta despierto, observe como hijos esperaran este momento. También
menos 1 libro sin palabras - mira a los demas nifios. aprenderan que después del rato al aire
y quizas un libro sobre : libre van a almorzar y dormir la siesta.

3. Deje que toque el césped, sienta el viento,
: disfrute del calor del sol y oiga el agua
- correr en un arroyo o fuente.

» Cuando su hijo més grande se encuentra
con otros nifos al aire libre, es posible que
primero observe, pero a medida que va
creciendo interactuard mas con efios.

espacios al aire libre

De 6 a 36 meses

1. Pregtniele a su hijo a dénde quiere ir.
Preste atencién a qué lugar va a jugar
primero, dénde pasa la mayoria del tiempo,

{habilidad del nifio o habilidad de los padres

g ¥ que cosas mira. definida por los padresfeducador de padres)
£ . 2. Dele a su hijo suficiente tiempo y espacio.

Compartir libros : Deje que huela las flores y la tierra, que @
£ ; : toque la corteza de los drboles y las hojas, ;

égg,:i’:; afl%if?o dos lados. ql:Ie gatee, camine, trepe o corra por el . Consejo dg seguridad
£ Pueden:lesr fibros juntos . césped. Inspeccione las areas de juegos al
S mientras se sientan en-iun - 3. Si hay otros nifios, observe si su hijo aire libre para asegurarse de que-sean
$ . bancoalairelibré o sobreel - - interactua con ellos. seguras cada vez que visite ese jugar.
f césped debajo de tn arbol. © 4. Contintien jugando al aire libre mientras su jLas cosas pueden cambiar de un g’ia a
E Pidale a su'hijo mas grande = - hijo demuestre interés. otro! Puede haber algin desperdicio de
g que sefiale las cosas que . ‘animales. ramas caidas y agua de una
£ vieron-en.ellibroyenel ! - tormenta u otro visitante puede haber
E jardin.o el parque. : dejado alglin vidrio roto. :

Programa de estudios bésico Interaccion entre padres e hijos — Hoja de actividades | 2579



Make reading an everyday ritual for your family/Haz de la lectura un ritual cotidiano para tu familia
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The Importance of Reading to Your Ehifdfrdh/"known Author is

It's undeniable that a child's reading skills are important to their success in school, work, and life in general. And it is
very possible to help ensure your child’s success by reading to them starting at a very early age. Continue reading to
learn more about the top benefits of reading to children and how reading can support them for the future.

7 Benefits of Reading to Children

Whether you're reading a classic novel or fairy tales before bed, reading aloud to children can significantly benefit
your child’s life. - |
Some benefits reading to children include:

e Supported cognitive development
Improved language skills

Preparation for academic success
Developing a special bond with your child
Increased concentration and discipline
Improved imagination and creativity
Cultivating lifelong love of reading

La importancia de leer a sus hijos

Es innegable que las habilidades de lectura de un nifio son importantes para su éxito en la escuela, el trabajo y la
vida en general. Y es muy posible ayudar a garantizar el éxito de su hijo leyéndole a partir de una edad muy tempra-
na. Continde leyendo para obtener mas informacién sobre los principales beneficios de leer a los nifios y cémo la
lectura puede apoyarlos para el futuro.

7 beneficios de leer para los niihos

Ya sea que esté leyendo una novela clasica o cuentos de hadas antes de acostarse, leer en voz alta a los nifios puede
beneficiar significativamente la vida de su hijo.

Algunos beneficios de la lectura para los nifios incluyen:
Desarrollo cognitivo apoyado

Mejora de las habilidades linguisticas

Preparacion para el éxito académico

Desarrollar un vinculo especial con su hijo

Aumento de la concentracion y la disciplina
Imaginacion y creatividad mejoradas

Cultivar amor de por vida por la lectura



http://atodorov.org/blog/2017/05/28/top-7-lessons-from-134-books/
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NC Pre-KxzAvz

Prekindergarten Program

'Pson CO

Do you have a child who will turn 4 YEARS OLD on or before August 31, 20227 If so, you may qualify at no cost to you for the NC
Pre-Kindergarten Program, which is designed to prepare children for success in school. Please call to make an application appoint-
ment today.

éTiene un hijo que cumplird 4 ANOS el 31 de agosto de 2022 o antes? Si es asi, puede calificar sin costo para usted para el Pro-
grama de Pre-Kindergarten de Carolina del Norte, que esta disefiado para preparar a los nifios para el éxito en la escuela. Por favor
llame para hacer una cita de solicitud hoy.

Our Scholarship Program targets at-risk children ages 0-5, who meet the income and scholarship eligibility guidelines. This pro-
gram allows children access to high-quality care and assists parents with the cost of child care expenses. The parent/guardianin
the home must meet the work and /or school requirements of the program to qualify.

Nuestro Programa de Becas estd dirigido a nifios en riesgo de 0 a 5 afios, que cumplen con las pautas de elegibilidad de ingresos y
becas. Este programa permite a los nifios acceder a atencidon de alta calidad y ayuda a los padres con el costo de los gastos de
cuidado infantil. El padre/tutor en el hogar debe cumplir con los requisitos de trabajo y/o escuela del programa para calificar.

Dolly Parton’s Imaginary Library Biblioteca imaginaria de Dolly Parton

We were once children and had dreams of our own so let’s help our children’s dreams come true. Reading to them daily and giving them the
opportunity to see what the world is about can plant a seed in them to make a dream of their own.
Sign your child up today to receive a free book every month until the age of 5.

Una vez fuimos nifios y tuvimos nuestros propios suefios, asi que ayudemos a que los suefios de nuestros hijos se hagan realidad. Leerles diaria-

mente y darles la oportunidad de ver de qué se trata el mundo puede plantar una semilla en ellos para hacer un suefio propio.
Inscriba a su hijo hoy para recibir un libro gratis todos los meses hasta la edad de 5 afios.

Lending Library Resources/de recursos de la biblioteca

Come by and explore some of the many resources we have in our lending library for you and your children to enjoy and help them grow. Thisis a
great way to get a jump start on learning for the future.

Venga y explore algunos de los muchos recursos que tenemos en nuestra biblioteca de préstamos para que usted =
y sus hijos disfruten y los ayuden a crecer. Esta es una excelente manera de comenzar a aprender para el futuro. =

www.scpfc.org
(910) 592-9399
211 W. Main Street




